
Оглавление

Г.Н. Дёгтева, В.Г. Дмитриев, П.И.Сидоров. Введение: о работах 
по направлению «Проблемы здравоохранения и социального развития 
Арктической зоны России».................................................................................3

Часть 1. Климат Арктики как фактор риска здоровью

Б.А. Реет, Д.А. Шапошников, Б.М. Кершенголъц, В.Ф. Чернявский,
О.И. Никифоров, О.Н. Софронова, В.Ф. Репин, К.Г. Рубинштейн,
С.В. Ткачук, T.JI. Харькова, К.А. Кваша, Г.И. Тихонова, Т.Ю. Горчакова. 
Климатические изменения как фактор риска здоровью населения
Российской Арктики.......................................................................................... 9

В.И. Хаснулин, П.В. Хаснулин. Экологически обусловленный 
северный стресс (синдром полярного напряжения)..................................69

Т.Н. Унгуряну. Климатические факторы и загрязнение 
атмосферного воздуха как факторы риска заболеваний 
неинфекционной природы................................................................................. 83

И.И. Бобун, Т.А. Гордиенко, С.А. Гледенов. Эколого-гигиенические 
проблемы Архангельской области в связи с потеплением климата.... 98

В.Д. Алексеенко, Г.Н. Дёгтева, Н.Н. Симонова, Т.Н. Зуева.
Влияние климатопроизводственных факторов 
на заболеваемость вахтовых работников нефтедобывающей
отрасли в условиях Заполярья........................................................................ 109

Часть 2. Социальные и медицинские проблемы 
северных территорий

А.Н. Чилингаров. Социально-экономические аспекты 
Международного Полярного года 2007/08...................................................127

Е.Н. Андреева, ВА. Спиридонов. Системный анализ трансформации 
хозяйственной структуры ресурсопользования в прибрежной зоне 
с оценкой последствий для локально-территориальных образований 
и окружающей среды (на примере двух модельных районов 
Северо-Западного региона РФ ).......................................................................130



Н.В. Ефимова, М.П. Дьякович, Т.М. Гусъкова. Социальные 
и медицинские проблемы развивающихся территорий 
Восточной Сибири........................................................................ 162

A.М. Вязьмин, A.JI.Санников, А.Г. Лукашов, Ж Л. Варакина.
Особенности демографических процессов на Европейском
Севере России на рубеже XX-XXI веков................................................... 185

Н.Н. Симонова, Т.Н. Дёгтева. Адаптационные процессы 
в профессиональной деятельности работников
вахтового труда на Севере................................................................................204

Т.К. Власова, А. Хофгаард. Перспективы конструирования 
циркумполярной системы социально-ориентированного 
мониторинга Севера на базе результатов проектов 
Международного полярного года «PPS Arctic» и ИАСОС....................226

Часть 3. Циркумполярная медицина: достижения и перспективы

B.И. Хаснулин, П.В. Хаснулин.
Артериальная гипертензия на Севере........................................................... 241

В.И. Хаснулин, А.В. Хаснулина. Этнопсихофизиологические 
механизмы выживания коренных жителей Севера
в экстремальных климатогеографических условиях..................................254

В.П. Клопов\, В.И. Асауленко, В.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко,
Ш.Б. Тешебаев. Определение эколого-токсических
нагрузок на население Ямалоненецкого автономного округа................ 268

В.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко, Ш.Б. Тешебаев, С.В. Смурое,
А.В. Домашенко, В.И. Асауленко. Санитарно-гигиеническая
оценка обследованных территорий................................................................. 274

A.Н. Мартпинчик, А.К. Батурин, Е.В. Пескова, В.И. Асауленко,
B.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко, Ш.Б. Тешебаев, С.В. Смурое,
A.В. Домашенко. Оценка фактического питания и пищевого 
статуса коренного и пришлого населения в населенных пунктах 
Харп, Аксарка и Белоярск................................................................................ 303

B.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко, Ш.Б. Тешебаев, С.В. Смурое,
A.В. Домашенко, В.И. Асауленко. Содержание тяжелых металлов 
(никеля, хрома и кадмия) в крови и волосах жителей поселка
Харп и сел Аксарка и Белоярск......................................................................325

B.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко, В.И. Асауленко.
Обзор особенностей воздействия неблагоприятных факторов 
окружающей среды на состояние здоровья населения 
по материалам монографии Б.А. Ревича, С.Л. Авалиани,
Т.И. Тихоновой «Экологическая эпидемиология»..................................... 330



В.И. Асауленко. Сравнительная характеристика 
заболеваемости населения поселков Приуральского 
района Ямало-Ненецкого автономного округа
в зависимости от медико-экологической ситуации................................... 346

В.Г. Часнык, C.J1. Аврусин, В.И. Асауленко, В.Н. Шеповалъников,
В.А. Оногико, Ш.Б. Тешебаев. Методология и результаты 
профилактических осмотров детского населения.......................................373

В. И. Асауленко, В.Н. Шеповалъников, В.А. Оношко.
Результаты диспансерного осмотра взрослого населения
поселка Харп и села Аксарка.......................................................................... 391

О.В. Тарасова, А.П. Муратова, JI.A. Зубов, Г.Н. Дёгтева.
Структура и динамика заболеваемости детского населения 
Ненецкого автономного округа........................................................................ 402

А.С. Сарычев, А.Б. Гудков, Н.Ю. Лабутин
Компенсаторно-приспособительные реакции 
сердечно-сосудистой системы организма работников 
нефтегазовой отрасли при различных режимах
вахтового труда в Заполярье............................................................................421

А.Б. Гудков, О.Н. Попова. Реакция дыхательной
системы при миграции на Европейский Север..........................................433

11.14. Сидоров, Г.Н. Дёгтева, JI.A. Зубов. 
Стратегии полярной медицины.............. .452


